
～自立支援事例から学ぶ～ 

第１０回ケアマネジメントオンライン事例検討会 
 

１ 日 時  令和 5年 6月 20日（火） 14：00～15：30 

 

２ 対象者  庄原市介護支援専門員連絡協議会 会員である介護支援専門員 

 

３ 内 容  １）事前説明 ねらいと進め方   

２）事例報告（共有する）  

３）事例検討（深める） 

         ①何が自立支援に効果的だったのか考えてみましょう 

          ②自立支援の効果をさらに高めるために 

          ③ワンポイントアドバイス 

 

４ 申し込み 庄原市介護支援専門員連絡協議会ホームページよりお申し込みください。 

 

５ その他  

特定事業所加算の算定要件を満たすよう、多数の法人の職員さんの参加を予定しています。 

○１端末（１台のパソコン）から１名までの参加とさせていただきます。検討会終了後に１人ず

つに「感想と学び」を提出していただくことで受講証明書を発行いたします。 

○入室時には申し込み時の名前に必ず変更してください。変更がない場合には、受講証明   

書がお出しできません。変更が分からない場合には、お問い合わせください。 

○申し込み後、事前にグループ分けを行い通知いたします。ブレイクアウトルームの使用に慣れ

ていただくよう、研修当日に練習時間を設けるようにしています。 

○当日の資料と Zoomの URL、パスコードは、研修前日までにホームページの会員ページに掲載し

ます。メールでの連絡はありません。各自でご確認をお願い致します。 

 

 

６ 主 催  庄原市介護支援専門員連絡協議会 主任ケアマネ部会 

 

 

 

（担 当） 

  事例提供・報告者  主任介護支援専門員  正畑 知里 

           (相扶の郷居宅介護支援事業所) 

 

 コーディネーター  主任介護支援専門員 荒木 和美 

             (相扶の郷居宅介護支援事業所) 

 

 

 

 

 

 



～自立支援事例から学ぶ～ 

第１０回ケアマネジメントオンライン事例検討会 予定表 

庄原市介護支援専門員連絡協議会 主任ケアマネ部会 

１ 日 時  令和 5年 6月 20日（火） 14：00～15：30 

２ 場 所  オンライン参加 

３ ねらい  今回の事例検討は、事例提供者から学ばせて頂くスタイルです。参加し 

た人、誰もに学びが大きく、事例提供に過度の負担がかからない方法を 

全員で目指します。 

４ 内 容 

時間 プログラム 

12：00 会場準備 

12：30 会場集合、準備 

13：00 打ち合わせ：オンライン状況確認・ブレイクアウトルーム入退室の確認・

グループ分けの確認 

13：30 会議室オープン 

14：00 開会 

 進め方とルールの説明 

（事例の聞き方）①何が自立支援に効果的だったか？ 

②今後生じるリスクは何か？ 

14：05 事例報告（15分） 

 〇事例は、個人情報保護のため修正・一部作成しています。 

 〇学びを整理する目的で作成しています。 

14：20 ■質問の時間 グループ（10分）     

（１）自己紹介・役割分担     

（２）事例への質問の選定   

  各グループからの質問は３つ程度にまとめ、他グループと同じ質問に

ならないように１つ質問する。 

①質問の仕方は、「気づき」でなくて良い。  

配慮のない質問は、コーディネーターが止める。 

②相手に「気づき」を促したければ、「気づき」の事例検討会の質問で

もよい 

14：30 ■質問の回答  

（１）各グループ 1つずつ質問をする。 

（２）事例提供者よりその都度回答。できるだけ短く回答する。 

14：45 ■グル―プで意見交換            
（１）何が自立支援に効果的だったのか ※何がよかったのかを整理する 
（２）今後生じるリスクは何でしょうか？※どんな危険や悪化の要因か考える 

15：05 グループからの学びの発表  

 印象的だと思った点に重点を置いて発表すること。 

 （グループ全体の意見発表にならなくて良い） 

15：20 事例からの学び ワンポイントアドバイス 

 ワンポイント担当  主任ケアマネジャー  

15：25 全体まとめ 

報告者とコーディネーターより 

15：30 閉会・事務連絡 

（担 当） 

 1 事例講師(提供・報告)  正畑 知里  (相扶の郷居宅介護支援事業所) 

 2 コーディネーター    荒木 和美  (相扶の郷居宅介護支援事業所) 

 3 ファシリテーター等   主任ケアマネ部会 

    横山 陽子（聖仁会居宅）田中 枝美 (社協とわ) 武原 美薫（JA庄原）  

柳生 順子（社協そら） 河村 早苗（社協りん） 他 



 

 

１ 日 時   令和 5年 6月 20日 (火) 14:00～15：30 会議室オープン 13：30 

         

２ 対象者   庄原市介護支援専門員連絡協議会会員である介護支援専門員 

        ＊ただし、庄原市に事業所のある非会員の方でも、別途研修参加費 500円 

        でご参加いただけますので、お申込みください。 

        ＊お申込み後、欠席の場合には必ず連絡をお願いします。 

 

３ 内 容   １)事例説明 ねらいと進め方 

        ２)事例報告 (共有する) 

        ３)事例検討 (深める) 

          ①何が自立支援に効果的だったのか考えてみましょう 

          ②自立支援の効果を更に高めるために 

          ③ワンポイントアドバイス 

４ 申し込み  庄原市介護支援専門員連絡協議会ホームページよりお申し込みください。 

 

５ その他 

○特定事業所加算の算定要件を満たすよう、多数の法人の職員さんの参加を予定しています。 

○１端末（１台のパソコン）から１名の参加とさせていただきます。検討会終了後に１人ずつに

「感想と学び」を提出していただくことで受講証明書を発行いたします。 

○入室時には申し込み時の名前に必ず変更してください。変更がない場合には、受講証明書がお

出しできません。変更が分からない場合には、お問い合わせください。 

○当日の資料と Zoomの URL、パスコードは、研修前日までにホームページの会員ページに掲載し

ます。メールでの連絡はありません。各自でご確認をお願い致します。 

 

６ 主 催   庄原市介護支援専門員連絡協議会 主任ケアマネ部会 

 

  

(担 当) 

 事例提供・報告者   介護支援専門員  正畑 知里  

              （相扶の郷居宅介護支援事業所） 

 

コーディネーター   主任介護支援専門員 荒木 和美 

              （相扶の郷居宅介護支援事業所） 

 

    

 ～自立支援事例から学ぶ～ 

  第 10 回ケアマネジメント事例検討会 

会 

 

 

 

 


